
「障害児（者）のための体育・スポーツの勧め」 

一般社団法人山口県障害者スポーツ協会『 かわら版 』（通算 ８ ０ 号） 

                                         Ｈ２６．９．１（月） 

１ ヨット体験教室 ：８月２７日（水）（光市） 

・ 山口県スポーツ交流村（光市）で、ヨット体験教室を開催しました。 

・ 参加者はスタッフを含めて１９名で、スポーツ交流村の講師の先生５名

と実習中の山口大学の学生５名に教えていただきながら海に出ました。 

・ 今年は、アクセスディンギー、セイルクルージング、モータークルージ

ングを体験しました。天気も良く爽快な風に迎えられ、海を満喫しました。 

・ 二人乗りの小型ヨット、アクセスディンギーは安全性が高く、操縦も簡

単で、初心者に最適なヨットです。来年は、体験してみませんか？ 

２ ２０１４ジャパンパラ陸上競技大会 ：９月６日（土）、７日（日）（山口市） 

 ・ 維新百年記念公園陸上競技場（山口市）で、ジャパンパラ陸上競技大

会が開催されました。（日本パラリンピック委員会主催） 

 ・ 日本のトップ選手が参加する大会で、山口県では昨年に引き続き２度 

  目の開催です。 

 ・ 参加選手は２４３名で、２４の日本新記録が生まれました。 

 ・ 出戸端望選手（山口障害者陸上 Step）は男子 100m､200m､走幅跳の 

  ３種目で 1 位、木村祐樹選手（山口障害者陸上 Step）は男子 800m、 

  1500m の２種目で 1 位になる等県内選手も大活躍しました。          

３ 第１５回山口県障害者交流ボウリング大会 ：９月１４日（日）（山口市） 

 ・ 小郡スーパーボウル（山口市）で、山口県障害者交流ボウリング大会 

を開催しました。 

 ・ 参加者は午前の部６３名、午後の部４２名でした。下関、岩国など県 

内全域から参加されました。 

 ・ 通常レーンとガーター無レーンに分かれ、補助台も使用して、多くの 

参加者が楽しめる大会でした。 

４ 山口県障害者水泳競技大会２０１４ ：９月２１日(日)(美祢市） 

 ・ 美祢市温水プールで、障害者水泳競技大会２０１４を 

開催しました。 

  ・ ６１名の選手が参加し、３０の大会新記録が生まれま

した。 

・ 日頃の練習の成果が現れ、競技性の高い大会となりま 

した 

４ 今後の予定 

・  ９月２３日（火） 山口県障害者陸上競技大会２０１４ 

・ １０月１２日（日） 第１２回山口県障害者交流グラウンド・ゴルフ大会 

・ １０月１８～１９日（土、日） 初級障がい者スポーツ指導員養成講習会Ⅱ（前期） 

 

 ◎ 障害者スポーツについてのご相談は、山口県障害者スポーツ協会にご一報下さい。 
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