
「障害児（者）のための体育・スポーツの勧め」 

一般社団法人山口県障害者スポーツ協会『かわら版』（通算４ ２ 号） 

                              Ｈ２３．１．２４（月） 

１ 平成２２年度障害者スポーツボランティア養成講習会 ：１２月１８日（土）（周南市）

・ 今回初めて徳山大学のご厚意で養成講習会を行った。大学では、教授の授業の一環と

して参加していただいた講座もあった。３５名の参加者は意欲的に取り組んでいた。 

２ 平成２２年度スポーツ教室「デジタルシューティング」：１２月１９日（日）（宇部市） 

・ デジタルシューティング（ピストルおよびライフル）で、射撃の楽しさを体験するこ

とを目指して行うスポーツ教室であり、この競技は障害の有無に関係なく取り組むこと

ができるスポーツである。 

・ 障害のある生徒を含む５名の参加があり、楽しい中にも競技の難しさを感じていた様

子であった。もっと関心を示す人が多いとよいと感じた。 

３ 障害者サッカー交流大会２０１０       ：１２月１９日（月）（山陽小野田市）

・ 九州や広島県など県外から３チームの参加を得て、おいでませ！山口大会の会場を使

ってサッカーの交流大会を行った。山口県チームは健闘したが、得点が伸びなかった。

 今後、試合経験を積めばもっとチーム力は向上する要素が大きいとの感想を得た。 

 ・ 戦績：山口県（１－１２）長崎県   山口県（１－２）北九州市 

      広島県（３－３）北九州市   長崎県（６－２）広島県 

４ ２０１１年度知的障害者バスケットボールクラブ春季合同合宿 

          ：１月８日（土）・９日（日）（福岡県春日市） 

・ バスケットボール競技の男子チームが、競技力向上を目指して福岡県チームの協力を

得て、競技クリニックおよび交流試合を行った。選手は前向きなプレーで対戦していた。

・ 戦績：山口（３７－２９）ヒーローズ  山口（１３－３５）福学クラブ 

山口（２３－１６）北九州       

５ 柳井市心身障害連絡協議会役員会（組織づくりの協議） ： １月１４日（金）（柳井市） 

・ 柳井市に障害者スポーツの地域拠点づくりを進めるため、市内の３障害の団体関

係者が集まり、柳井地域での活動拠点づくりについての協議を行った。 

・ 参会の各団体の活動状況を表明し合い、スポーツ活動拠点づくりについての研修

会を行った。設立の話までには至らなかったが、刺激にはなったようであった。 

６ 平成２２年度初級障害者スポーツ指導員養成講習会（Ⅲ）：後期 

：１月２２日（土）（山陽小野田市） 

・ 山陽小野田市での講習会は初めての企画であったが、２５名が修了証を受けられ、今

後、指導者として活躍されることとなった。大いに期待したい。 

７ 今後の予定 

・ １月２９日（土）平成２２年度初級障害者スポーツ指導員養成講習会（Ⅱ）：後期（光市） 

・ １月３０日（日）第６回山口県シッティングバレーボール大会（下関市）  

・ 1 月３１日（月）障害者スポーツ振興モデル事業（山口市） 

・ ２月５日（土）～６日（日）平成２２年度障害者スポーツボランティアリーダー養成講習会（山口市） 

・ ２月２０日（日）第 11 回全国障害者スポーツ大会おいでませ！山口大会県内予選（サッカー競技）（山陽小野田市）

◎ スポーツについてのご相談は、障害者スポーツ協会にご一報ください。 


