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                                       Ｈ２３．６．３０（木） 

１ 全国障害者スポーツ大会おいでませ！山口大会リハーサル大会 ：５月２１日（土）・２２日（日）（県内各会場）

・ 全国障害者スポーツ大会おいでませ！山口大会リハーサル大会が秋の本番 

大会の会場を使って開催された。 

・ この大会は中四国ブロック予選（団体競技）も兼ねており、各地で白熱した

試合がみられた。山口県は開催県であるために、団体競技は予選免除となり、

各県との交流試合を行った。個人競技については、山口県選手の選考会を実施

し、どの選手も日頃の練習の成果を発揮すべく一生懸命頑張っていた。 

２ 山口県特別支援学校体育大会   ：６月１日（水） （山口市） 

・ 維新百年記念公園アリーナで、山口県特別支援学校体育大会が行われた。生 

徒は各競技とも一生懸命頑張っており、仲間への応援にも熱が入っていた。盛 

会のうちにも有意義な体育大会となっていたようである。 

３ 第３１回山口県車椅子バスケットボール選手権   ：６月５日（日） （光市） 

  ･ 光市総合体育館で山口県車椅子バスケットボール選手権が開催された。 

大会の合間に、小学生を対象とした車椅子バスケットボール体験会が行わ   

れた。最初は、車椅子を動かすのに戸惑っていたようであるが、徐々に車椅子 

操作に慣れていき、非常に楽しそうにプレーしていた。 

・ 大会は４チームによるトーナメント戦で、結果は昨年に引き続きサウスや 

まぐちの優勝で幕を閉じた。 

４ 平成２３年度スポーツ医・科学サポート活用推進委員会  ：６月１７日（金） （会館内） 

 ・  山口県社会福祉会館でスポーツ医・科学サポート活用推進委員会が行われた。山口大会へ向けて、選手の 

バックアップ体制をしっかり整え、万全のコンディショニングで大会に参加できるよう、スポーツドクター、

理学療法士、作業療法士、看護師、栄養士等のメンバーで構成している。 

５ おいでませ！山口大会の強化練習会  ：６月２６日（日） （各会場） 

 ・ 各会場で競技ごとに強化練習が行われた。天候はあまり良くなく、じめじめとしていて湿度が非常に高かっ

たので、しっかりと水分補給を行い、熱中症にならないよう気をつけて練習を行った。 

・ 熱中症対策を万全にするために、今後簡易熱中症計を設置する予定である。 

６ 障害者スポーツ振興方策のあり方検討委員会   ：６月３０日（金） （会館内） 

 ・ 障害者スポーツの現状と障害者スポーツ協会の今後の役割、あり方及び事業内容等について協議した。課題

は多くあるが意欲的に会議が進められていたようである。 

７ 今後の予定（平成２３年度） 

・７月 ３日（日）山口県障害者水泳競技大会（山口市：山口きらら博記念公園水泳プール） 

・７月 ９日（土）初級障害者スポーツ指導員養成講習会（萩市：萩ウェルネスパーク）  

・７月１２日（火）障害者スポーツ教室｢卓球バレー｣（下関市：下関市立誠意小学校） 

・７月１６日（土）山口県選手団結団式&オリエンテーション（山口市：山口県総合保健会館） 

・７月３１日（日）合同強化練習（各会場）  

 ◎ スポーツについてのご相談は、障害者スポーツ協会にご一報ください。 

 


