
「障害児（者）のための体育・スポーツの勧め」 
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                                       Ｈ２３．７．３１（日） 

１ 山口県障害者水泳競技大会２０１１   ：７月３日（日） （山口市） 

・ 新設された山口きらら博記念公園水泳プールで、山口県障害者水泳競技大会２０ 

１１を開催した。選手７３名が参加をし、大会新記録３０、全国新記録１が生まれ 

るなど高い競技力をほこり、非常に盛り上がりをみせた大会となった。 

・ 本年発足した山口県障害者水泳競技連絡協議会が、今回の水泳大会運営を行った｡ 

同協議会が今後障害者水泳競技の振興・発展されることを願っている。 

２ 初級障害者スポーツ指導員養成講習会（Ⅱ）（前期）  ：７月９日（土） （萩市） 

 ･  萩ウェルネスパークで、初級障害者スポーツ指導員養成講習会を開催した。３５ 

名の受講生があり、意欲的に受講していた。後期日程も受講して、障害者スポーツ 

指導員の資格を取得し、大いに活躍されることを期待するものである。 

・ 実技では、講師の山田隆道、烏田暁子さんと萩卓球バレー｢ひまわり｣チームの選 

手の方々のご協力をいただき卓球バレーを行った。 

３ 地域活動拠点 ｢みんなで楽しもう障害者スポーツ｣ ：７月１０日（日）（周南市） 

 ・ 地域活動拠点である前周南市立長穂小学校で、障害者スポーツを楽しむ会が行わ 

れた。ゲストに、マウンテンマウスを迎え、歌に合わせて踊りやゲームを楽しみ盛 

り上がった。スポーツ教室として、フライングディスクとヒューストン吹矢の体験 

が行われ、気持ちよく体を動かしていた。会場には笑顔があふれ、参加者は楽しい 

ひと時を過ごしていたようである。 

４ 障害者スポーツ教室  ｢卓球バレー｣  ：７月１２日（火） （下関市） 

 ・  下関市立誠意小学校体育館で、近隣地区の特別支援学級や総合支援学校に在籍 

する児童・生徒とその保護者および教員が約８０人参加し、楽しくからだを動か 

し交流を深めた。 

 ・ 卓球バレー教室では、試合にも慣れ、あちこちから、はじける笑顔がこぼれ、和 

やかな中にも白熱した時間を過ごしていた。 

５ 山口県選手団結団式&オリエンテーション  ：７月１６日（土） （山口市） 

 ・ 山口県総合保健会館で、山口県選手団結団式&オリエンテーションが開催された。 

結団式では、二井関成県知事の挨拶、県旗授与等が行われ、全国障害者スポーツ 

大会に向け、藤田英二団長のガンバロー三唱のもと山口県選手団は士気を高めた。 

・ オリエンテーションでは、中村由佳里栄養士から、｢試合に活かす食事｣というテ 

ーマで講演していただき、食事の摂り方等気をつけるポイントなど、貴重なお話を 

聞くことができた。結果が楽しみである。 

６ 合同強化練習   ：７月３１日（日） （各会場） 

 ・ 維新百年記念公園補助競技場をはじめとして、県内各地で第１回合同強化練習を行った。選手・役員ともに

暑い中パフォーマンスを少しでも上げようと頑張っていた。 

７ 今後の予定（平成２３年度） 

・８月 ４日（木） あり方検討協議会アンケート作業部会 （山口市：山口県立大学） 

・８月 ８日（月） スポーツボランティア養成講習会 （岩国市：岩国短期大学） 

・ ８月２０日（土）   

２１日（日）  

・８月２８日（日） 第２回合同強化練習 （各会場） 

 ◎ スポーツについてのご相談は、障害者スポーツ協会にご一報ください。 

初級障害者スポーツ指導員養成講習会（Ⅱ）（後期） （萩市：萩ウェルネスパーク） 


