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                                       Ｈ２３．８．２８（日） 

１ 障害者スポーツボランティア養成講習会   ：８月８日（月） （岩国市） 

・岩国短期大学で、障害者スポーツボランティア養成講習会を行い、７３名の参加 

 者数があった。午前中は、障害者スポーツに対する理解を深めるための講義を行 

い、午後からは、卓球バレーとボッチャの実技体験を行った。初めて障害者スポ 

ーツを行う参加者が多く、非常に興味津々な様子で取り組んでいた。この講習会 

をきっかけにどんどん障害者スポーツに関わってもらい、活躍することを期待す 

る。 

２ 山口県共同募金会の配分金でアクセスディンギー購入：８月９日（火）（山口市） 

 ・今回、山口県共同募金会の平成２３年度配分金でオーストラリア製のアクセス 

ディンギーを購入した。 

 ・アクセスディンギーは、安全性が高く、高齢者・障害者など誰でもが簡単に 

セーリングを楽しめることができるものである。今後このアクセスディンギー 

を有効活用したいと思う。 

３ 地域コーディネーター事業｢卓球バレー教室｣ ：８月１０日（水）（山口市） 

 ・アス・ライフで、卓球バレー教室を開催した。卓球バレーは山口大会のオープン 

競技にもなっており、アスライフチームとしてこの大会に参加する予定である。  

・まずは、ボールをラケットではじく練習を行い、次に試合形式でルールを徐々 

に覚えていく練習を行った。最後には、試合をスムーズに行うことができ、楽し 

い雰囲気の中教室を終えることができた。今後も定期的に練習し山口大会に向け  

て練習を頑張っていくようである。 

４ 初級障害者スポーツ指導員養成講習会（Ⅱ）（後期） ：８月２０日（土）、２１日（日） （萩市） 

・萩ウェルネスパークで、初級障害者スポーツ指導員養成講習会後期日程を開催 

した。２日間にわたって様々な講習を行い、受講生は非常に充実した時間を過 

ごしたようである。 

・受講者のうち２７名の方が今回初級障害者スポーツ指導員資格を取得した。今 

後は指導員として様々な活動を積極的に行ってもらい、次のステップアップと   

して中級障害者スポーツ指導員資格をぜひ取得していただきたいと思う。 

５ 第３回萩ＦＩＤバスケットボール交流大会   ：８月２８日（日） （萩市） 

 ・萩市の体育館でＦＩＤバスケットボール大会が行われた。コート上では選手は 

懸命にボールを追いかけ、果敢にシュートを狙いにいっていた。会場全体が非 

常に盛り上がった大会となった。この大会を契機に今後ＦＩＤバスケットボー 

ルが発展することを願う。そして、全国障害者スポーツ大会に出場する選手は 

日頃の練習の成果が出るよう頑張ってほしいと思う。 

６ 今後の予定（平成２３年度） 

・９月 １日（木） ヨット体験教室 （光市：山口県スポーツ交流村） 

・９月１３日（火） ｢未来への葉書｣寄付贈呈式 （山口市：県庁） 

・９月１６日（金） 社会福祉会館避難・消火訓練 （山口市：社会福祉会館） 

・９月１８日（日） 第３回合同強化練習 （各会場） 

・９月２２日（木） ＡＥＤ贈呈式 （山口市：社会福祉会館） 

・９月２５日（日） Ｈａｐｐｙ Ｔｏｇｅｔｈｅｒ２０１１～障害者の祭典～ （宇部市：宇部市文化会館） 

 ◎ スポーツについてのご相談は、障害者スポーツ協会にご一報ください。 


